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salade d'oranges et de kiwis a la cannelle
pour 4 personnes

Ingrédients :

-5 oranges + 20 cl de jus d'orange (1 grosse orange ou 2 petites)
- 3 kiwis pas trop murs

-1 cuillere a soupe d'eau de fleurs d'oranger

- 1 pincée de cannelle

- 15g de sucre
Preéparation :

1. épluchez les oranges et les kiwis, decoupez les en rondelles assez
fines et mettez les dans un saladier.

2. conservez le jus des oranges et des kiwis lors du decoupage a
verser dans une casserole. Ajoutez-y le verre de jus d'orange, la
canelle, I'eau de fleurs d'oranger, le sucre et faites chauffer pour

obtenir du sirop.
3. Versez le sirop sur les fruits.
4. Laissez refroidir et mettez au frais.
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